w UMHVERFIS STIORN ™~ C~
STOFNUN VATNAMALA -~
Leidbeiningar fyrir heilbrigdiseftirlit sveitarfélaga um synatokur forgangsefna

Inngangur

Pessar leidbeiningar eru aetladar Heilbrigdiseftirliti sveitarfélaga (HES) til synatoku a
forgangsefnum (e. priority substances) i vatni samkvaemt vatnatilskipun Evrépusambandsins
(Water Framework Directive 2000/60/EC).

Mikilveegt er ad lesa petta leidbeiningarskjal vandlega yfir 4dur en farid er af stad i synatokur
a forgangsefnum og fara parf vandlega yfir alla verkpaetti, taeki og tél 4dur en lagt er af stad.

Listi yfir forgangsefni sem a ad vakta samkvaemt reglugerd 535/2011 eru talin upp i vidauka
VI. reglugerdarinnar. Alls eru forgangsefnin 45 talsins og eru pau af ymsum toga.

Mjog mikilvaegt er ad synatokurnar séu rétt framkvaemdar. Sa sem framkvaemir
synatokurnar parf ad uppfylla eftirfarandi:

e Hafa pekkingu & synatokuadferdunum.

e Hafa kunnattu til ad nota pau taeki og tél sem nefnd eru i leiGbeiningunum.

e bekkja vel tilgang synatdokunnar og bakgrunn peirra.

e Vidhafa fagleg vinnubrdgd og vera medvitadur um hreinlaeti, mengunarhattu og
hvernig er best ad bera sig ad vid synatokur.

Nanari upplysingar veita
Synatékuadferdir: Eydis Salome Eiriksdéttir. Hafrannséknastofnun s: 5752000

Stjornsysla vatnamdla: Adalbjorg Birna Guttormsdottir. Umhverfisstofnun s: 5912000

Synatokustadir og tidni synatoku

Um fasta synatokustadi er ad raeda fyrir tiltekid heilbrigdiseftirlit. Hver synatékustadur hefur
kéda (EU Monotoring Site Code) og er innan tiltekins vatnshlots undir stjérn vatnamala.
Synatdkur eiga ad fara fram mdénadarlega eda samkveemt dzetlun sem birt er i samningi vid
hvert heilbrigdiseftirlitsumdaemi. Gott er ad mida vid fastar dagsetningar. Vid endurteknar
synatokur er mikilvaegt ad avallt sé farid 4 nakveemlega sama synatdkustad. Nota skal gps
taeki vid stadsetningu synatokustada og i hvert skipti skra stadinn & skraningarblad. Helst
skal safna synum fyrripart vikunar og geeta parf pess ad veduradstaedur séu géddar og ekki
séu miklir vatnavextir p.e. ef syni eru tekin Ur straumvatni. Gaeta skal fyllstu varddar ef syni
er tekid ad vetri til vegna hugsanlegrar halku og haettulegra adstaedna. Avallt skulu a.m.k.
tveir menn vera vid synatokurnar og skulu peir gaeta fyllstu varudar.
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UtbUnadur

e Frosnir kaelikubbar og kzaelibox (geeta pess ad buid sé ad frysta kubbana fyrir
synatokurnar)

e Skrdningarblad par sem allar helstu upplysingar eru békfeerdar

e Einnota hanskar og hlifdargleraugu

e 10 fata, hvit og dlitud, gerd ur pdlypropylen, pdélyethylen eda 6dru efni sem
inniheldur ekki malma. Engir malmhlutar settu ad vera a fétunni. Ekki ma nota vir til
ad slaka henni, eingdngu band (sja mynd 1)

e Klaednadur vid haefi t.d. bjoérgunarvesti, stigvél, vodlur osfrv.

o Maelitaeki sem maelir syrustig (pH), leidni og hitastig. Munid ad stilla pH maelinn fyrir
notkun.

e Ef synatokurnar krefjast pess ad notadur sé batur skal geeta fyllstu varudar. Nota skal
videigandi utbunad t.d. bjorgunarvesti og skal s sem styrir batnum vera vanur badi
vinnu 4 bat, pekkja adstadur a synatdkustad, pekkja dypi og sker/grynningar. Fara
skal vandlega yfir verkdaetlun vid vinnu 4 bat adur en lagt er af stad i synatdkurnar.
Aldrei skal leggja af stad i synatokur & bat ef adstaedur eru tvisynar eda a annan hatt
ekki dkjosanlegar.

Hreinlaeti vid synatdkur og geymslu synatokuilata

Hreinlaeti er afar mikilvaegt vid pessar synatdkur og er almennt mikil haetta 4 ad malmsyni
mengist vid medhondlun i tengslum vid synatdkur par sem styrkur malmana i vatninu er ad
jafnadi mjog litill. Mesta haettan felst i mengun af hondum peirra sem medhondla synid eda
bunadi sem notadur er til ad sia synid. Uppsprettur mengunar eru m.a. malmhlutir,
6hreinindi, oliusmit og matur. Utbldstur fra bilum eda métorum getur mengad synid, nokkud
sem parf t.d. ad hafa i huga t.d. ef syni er tekid af brd. begar syni er tekid af bru skal gaeta
bess vel ad synid sé ekki tekid naerri nidurfallinu af branni (3 sérstaklega vid ef synatdkur
fara fram i rigningu). Skal gaeta pess vel ad koma i veg fyrir ad bandid a fotunni liggi ekki i
gotunni pegar verid er ad safna, heldur alltaf i pokanum pegar ekki er verié ad nota pad vid
ad hifa upp syni.

Meelt er med notkun einnota latexhanska (an talkims) og skipta oft um pa, sérstaklega ef
handleika parf eitthvad annad en synatokufloskuna. Best er ef tveir menn geta annast
synatokuna, annar sai um skriftir og skraningar af ymsu tagi (dirty hands) og hinn sai um
synatokuna og medferd syna (clean hands). Huga skal sérstaklega ad pvi ad snerta eingéngu
synatokuilatin og synatokubunadinn med honskunum svo ad hanskar haldist sem hreinastir
og gaeta skal pess ad setja aldrei fingur i augu, munn, kldra sér osfrv..

pad verdur ad gaeta pess ad pau synatokuilat (fata, brusinn osfrv.) sem notud verda til ad
safna synunum séu alltaf geymd i poka og liggi ekki berskjoldud fyrir umhverfinu @ milli pess
sem ekki er verid ad taka syni. Mjog mikilveegt er ad nota aldrei synatokuilatin fyrir annad en
synasofnun pessara forgangsefna.
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Mikilvaegt er ad fordast alla hugsanlega mengun synanna og fordast ad lata sjaanleg

Ohreinindi koma i syni.

Koma skal i veg fyrir alla snertingu vid synid t.d. hendur eda annad. Getur til demis
mengun frd Utblaestri bifreidar sem notud verdur til ad komast a synatokustadinn
mengad synid, sem og moétor fra bat. S4 sem tekur synin skal sem minnst hafa komid
nalaegt bifreidinni, sé pess kostur. Nota skal einnota hanska vid pessa vinnu til ad
komast hja mengun synanna, drepa skal a bilnum og leggja bifreidinni eins fjarri

synatokustadnum og kostur er.

Skra skal allar upplysingar & skraningarblad:
» Skra gps stadsetningu, 6rnefni/stad og synatokukdda (EU Monotoring Site
Code). Ké6ann er ad finna i vidauka vid samning vegna synatokunnar.

» Skra dagsetningu og timasetningu synatoku.

» Skra veduradstaedur (sérstaklega m.t.t. veduradsteedna dagana 4 undan)
» Skra astand vatnsins sem synid er tekid ur t.d. teerleika pess eda annad sem

skiptir mali

» Meela skal syrustig (pH), leidni og hitastig og skra a skraningarblad
» Taka ljosmyndir af synatokustadnum

Nota skal par til gerdar synatokufloskur sem koma fra ALS Scandinavia AB. baer koma
i tveimur kdssum merktir ,,Water-PRIO" og eru tveir kassar fyrir hvern synatokustad.
[ kdssunum eru synatokuglds (sja toflu):

Fjoldi synatokuglasa fra Water PRIO | Athugasemd | Geymsluefni*

1 x 250 ml glerflaska Alcylphenol

2 x 40 ml synaglas Naphtalene 0,5 ml HCI

1 x 500 ml plastflaska PFOS

2 x 500 ml glerfloskur Chloracetamid i metandl
1 x 250 ml glerflaska Citric acid + silver citrate
1 x 1000 ml glerflaska Dioxin

1 x 500 ml glerflaska SCCP

1 x 60 ml plastflaska Malmar + Ca

1 x 1000 plastflaska TBT

2 x 150 ml plastflaska TOC/DOC

1 x 150 ml plastflaska pH

*Eru i viokomandi floskum
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o Gata skal pess ad synatokufloskurnar séu geymdar i kassanum, vardar fra
umhverfinu, uns peer eru fylltar af vatnssyni 4 synatokustad.

e Geymsluefni er i nokkrum synatokufloskum (sja toflu) og gaeta verdur pess vandlega
ad komast ekki i snertingu vid efnin. Nota skal hanska og gaeta pess ad efnin komist
ekki i fot.

e Synatokufléskurnar eru merktar vandlega med nafni og niUmeri synatékustadar
asamt dagsetningu.

e Nota skal hreina plastfotu til ad safna vatnii. Fyrst parf ad ganga ur skugga um ad
fatan sé hrein, par naest skal skola fotuna vandlega i vatninu sem & ad taka syni ur
med pvi ad dyfa henni ofan i vatnid og skola ur, petta skal endurtekié nokkrum
sinnum.
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1. mynd. Hér er synishorn af synatékubudnadi sem er notadur vid synatokur &
forgangsefnum. BUid er ad skera ofan af dnotudum plastbrisa sem er laus vid 6ll
litarefni (sem geta innihaldid malma). Engir malmar eru i synatékubdnadinum og
er hann geymdur i plastpoka milli pess sem hann er notadur til ad lagmarka alla
mengunarhattu. Ljésmynd, Eydis Salome Eiriksdéttir.

e Efvadid er uti 4 eda leek til ad taka syni er mikilveegt ad taka syni upp i strauminn,
bannig ad vatnid renni ekki fyrst @ synatokumanninn adur en pad fer i
fotuna/brusann. bannig kemst madur einnig hja pvi ad botnset, sem geeti pyrlast upp
begar vadid er ut i, fari ofan i brdsann (sja 2. mynd).
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2. mynd. Hér er synataka i straumvatni synd. Synatokuilatid er sett upp i strauminn og
synatokumadurinn stendur fyrir nedan. Vatni er safnad i fotuna og farid med hana ad
bakkanum par sem fyllt er & synatékufléskurnar. Ljosmynd, Eydis Salome Eiriksdottir.

3. mynd. Hér er synataka fra vatnsbakka stoduvatns synd. Synatokuilatinu er kastad ut fra
vatnsbakkanum. Sérstaklega skal geeta pess vid pessa synatoku ad fatan sokkvi ekki til
botns (komist i snertingu vid botnset) og ad ekkert sjdanlegt rusl (t.d. lauf eda gras)
komist i synid. Liésmynd, Arni Einarsson.

e Efvada parf aftur Ut i dnna til ad sakja meira synatdkuvatn skal pess gaett ad fara
ekki & sama stad. Avallt skal fara adeins fyrir ofan fyrri synatékustadinn til ad koma i
vega fyrir ad botnset komist i synatokuilatid.

e Ef synatokuilati er kastad fra vatnsbakka st6duvatns eda fra bat skal geeta pess ad
fatan sokkvi ekki til botns (komist i snertingu vid botnset) og ad ekkert sjdanlegt rusl
(t.d. lauf eda gras) komist i synid.
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e Gata skal pess ad 6hreinindi berist ekki i fotuna fra bandinu eda brunni (ef verid er
ad taka syni af bru). Bandid eda fingur mega alls ekki lenda ofan i fotunni. Vid
synatokur Ur bat skal pess geett ad vatnid sem tekid er hafi ekki komist i snertingu vid
batinn.

e Ein synatokuflaska er opnud i einu og sett a bakkann par sem hun getur stadid
stodug. Gaeta parf ad pvi ad eingdngu ma snerta tappann ad utanverdu og alls ekki
koma vid tappann ad innanverdu eda brun hans. Skal tappinn latinn liggja med sléttu
hlidina (toppinn) nidur 8 medan ad synatdkuvatni er hellt ur fétunni i hverja flosku.
Ein flaska er fyllt i einu. Passa skal ad floskurnar séu vel skordadar og ad tappinn fjuki
ekki. Gott geeti verid ad setja tappann i hreinan poka.

e Eitt synanna sem parf ad safna (til maelinga 8 malmum) parf ad sia @ stadnum. Filter
fylgir med vidkomandi flésku og skal pess vel gaett ad hella alls ekki dsiudu vatni i pa
flosku. Ef dsiudu syni er hellt i floskuna, er pad énytt. Malt er med pvi ad nota 40 ml
sprautu. Gott er ad draga a.m.k. prisvar vatni sem safnad var upp i sprautuna til ad
skola hana. Gzeta skal pess ad skolvatnid fara ekki ofan i synatokuilatid aftur. Vatnid
sem & ad sia er parnaest sogad upp i sprautuna. Filterinn er settur milli sprautunnar
og synatokufloskunnar og pryst varlega gegnum filterinn. Ef fylla parf sprautuna aftur
skal filterinn tekinn fra og sprautan fyllt 4 nyjan leik (aldrei skal sjuga synatékuvatnid
upp i sprautuna gegnum filterinn). Filternum er komid aftur fyrir milli sprautunnar og
synatokufloskunnar og haldid afram ad sia synid ofan i floskuna. Gaeta skal sérstakrar
varudar vid medhondlun siunnar (skipta um hanska), til ad koma i veg fyrir mengun
hennar og geeta pess mjog vel hvar hun er sett.

e Gaeeta skal pess ad fatan snerti ekki synatdkufloskurnar, m.a. til ad koma i veg fyrir ad
geymsluefni sem er i sumum fléskunum fari @ milli peirra. til ad koma i veg fyrir ad
geymsluefni sem er i sumum fléskunum fari @ milli peirra.

e Fylla skal hverja flosku alveg og skrifa tappann vandlega aftur 4. Gaeta parf pess
sérstaklega ad floskurnar yfirfyllist ekki, slikt getur valdid pvi ad geymsluefni sem eru
i floskunum tapist.

e Synin purfa ad fara strax i keeliboxid og skal peim radad vandlega pannig ad pau
haldist kold. Passa ad allar floskurnar snui rétt (upp) og ad peer séu vel skordadar.

e Synin purfa ad sendast med kaeld til greinenda (ALS Scandinavia). Pad er mikilvaegt
ad vel sé gengid frd peim til sendingar og ad pau haldist keeld. Notast skal vid
hradsendingu ef kostur er.

e Fylla skal Ut synatékubeidnina sem fylgir med kdssunum, nafn, tilgang rannséknar,
dagsetning, tolvupdstfang. Ljdsrita skal pessa beidni, halda afritinu og senda
frumritid med kdssunum.

Faera skal allar upplysingar af skraningarbladi a tolvuteekt form.

Synin skal senda til:

Matis
Vinlandsleid 12
113 Reykjavik
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K6di synatokustadar
(EU Monitoring Site Code)

Stadsetning/o6rnefni

Gps punktur

No6fn synatokuadila

Dagsetning synatoku

Timasetning synatéku (kl.)

Synatokustadur

Athugasemdir t.d.

o Veduradstaedur d degi
synatéku og dagana d
undan?

e [straumvatni: Er
rennsli mikid, medal
eda litio?

o Er mikid rof i b6kkum?

o Teerleiki. Er vatnid
gruggugt?

e Annad sem skiptir mali
ad mati synatékuadila

Synatokur

Athugasemdir t.d.

e  Kom eitthvad dveent
upp vardandi
synatékuna?

e  FErheetta d ad eitthvert
synanna hafi mengast?

e Annad sem skiptir madli
ad mati
synatékuadila?

Hitastig (°C)

Leidni

Syrustig (pH)

Ljésmyndir teknar (ja/nei)

Syni send til Matis (dags.)




