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Formali

Samkvaemt 36. gr. laga nr. 7/1998 um hollustuhaetti og mengunarvarnir og 15. gr. reglugerdar
um loftgaedi (nr. 787/1999) ber heilbrigdisnefndum sveitarfélaga ad gera vidbragdsaaetlanir til
ad draga ur loftmengun ef hun fer yfir skilgreind mengunarmaork svo ad haegt sé ad uppfylla pau
skilyrdi sem sett eru um loftgaedi 4 Islandi. Einnig stendur i, Hreint loft til framtidar — daetlun

um loftgaedi 2018-2029“ i 4. adgerd undir 1. markmidi:

»Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga geri viobragdsdaetlanir fyrir drslok 2020 um
skammtimarddstafanir til ad draga ur loftmengun ef heetta er d ad hun fari yfir
umhverfismérk og/eda vidvérunarmérk fyrir hvert sveitarfélag (skv. 7. mgr. 36. gr. laga

nr. um hollustuhaetti og mengunarvarnir og 15. gr. reglugerdar um loftgaedi).

a. Umhverfisstofnun gefi ut handbdk fyrir sveitarféléog um adgerdadaetlanir
[vidbragdsaaetianir] og framkvaemdir a peirra vegum fyrir drslok 2019 (skv. 20.
gr. reglugerdar nr. 787/1999 um loftgzedi).

b. Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga ljuki vid, fyrir drslok 2020, utgdfu og
samraemingu vidbragdsdeetlana til ad baeta loftgeedi (nefnt adgerdadaetiun i 15.

gr. reglugerdar um loftgaedi). “

Umhverfisstofnun hefur samid pessa handbdk, og snidmatid sem henni fylgir, fyrir
heilbrigdisnefndir sveitarfélaga svo pau geti unnid ad vidbragdsasetlun til ad draga ur loftmengun
a sinum svaedum. Tilgangurinn med gerd pessarar handbdkar og snidmats er ad heilbrigdisnefndir
geti nytt sér pad vid gerd eigin vidbragdsaatlana og ad jafnframt verdi einhver samraeming
aaetlana milli heilbrigdisnefnda sveitarfélaga. Pé er mikilvaegt ad heilbrigdisnefndir adlagi sina
vidbragdsasetlun ad mismunandi adstaedum og poérfum hvers sveitarfélags fyrir sig. Bent er 4 ad
tillogur ad adgerdum i tofluTafla 3 eru tillogur sem heilbrigdisnefndir geta haft til hlidsjonar vid

gerd sinnar aaetlunar. Vid pessar tillégur ad adgerdum geta heilbrigdisnefndir beett vid adgerdum

sem henta betur innan svaedisins/tiltekins sveitarfélags eda adlagad, umordad eda sleppt 6drum

adgerdum, eftir pbvi sem vio a.




Abyrgd og eftirlit med vidbragdsidaetlun er & hondum vidkomandi heilbrigdisnefndar.

Vidbragdsaatlanirnar skulu vistadar 4 opnum vef heilbrigdiseftirlits.

Markmidid med pessari handbok og snidmati er ad pad verdi verkfaeri heilbrigdisfulltria vid gerd
vidbragdsaeetlunar til skipulagningar og samhaefingar vinnubragda i peim tilgangi ad lagmarka,
eftir pvi sem vid verdur komid, loftmengun i sveitarfélaginu og par af leidandi takmarka ahrif

loftmengunar a heilsu manna og 4 umhverfi.




Skammstafanir

Skammstéfun
co
H.S
NO
NO,
NOy
0:

O3
PM
PM;
PM10
PMs
SO,
voC

Skyring

Kolsyringur

Brennisteinsvetni

Kofnunarefnismdénoxid

Koéfnunarefnisdioxid

Kofnunarefnisoxid

Surefni

Oson

Almennt heiti yfir svifryk, hvort sem pad er PMio, PM; 5 eda PM;
Svifryk sem er minna en 1um i pvermal (mjog fint svifryk)
Svifryk sem er minna en 10um i pvermal (groft svifryk)
Svifryk sem er minna en 2,5um i pvermal (fint svifryk)
Brennisteinsdioxid

Rokgjorn lifraen efnasambond




Ordskyringar

Ord/Orotok/Ordatiltaeki
Arsmedaltal

Hlaupandi 24-ra stunda
medaltal

Haesta 8-klst. hlaupandi
medaltal
Klukkustundarmedaltal
Loftmengandi efni

Loftmengun

Soélarhringsmedaltal (24-ra
stunda medaltal)

Umbhverfisvisir

Vidbragdsdaetlun

Skyring
Medaltal arsins reiknad ut fra sélarhringsmedaltalsgildum

Hlaupandi sélarhrings medaltal reiknad ut fra klukkustunda gildum.

Atta klukkustunda hlaupandi medaltal reiknad ut fra klukkustunda gildum.

Medaltalsstyrkur reiknadur a einum klukkutima.

Efni sem mengar andrumsloftid.

Loftmengun ma lysa sem astandi par sem styrkur efna eda efnasambanda i
andrumslofti er ordinn pad har ad hann veldur éaeskilegum eda skadlegum
ahrifum & heilsu almennings eda daeskilegum ahrifum a natturu, lifriki eda
mannvirki.

Medaltalsstyrkur reiknadur at fra klukkustundamaelingum fra midnaettis til
midneettis. Til stadar parf ad vera 75% af klukkustundagildum (18 gildi) til
ad reikna sélarhringsmedaltal.

Safn tolulegra upplysinga er varda umhverfid i landinu og teknir hafa verid
saman med pad fyrir augum ad audvelda stjornvéldum og almenningi ad
fylgjast med préoun og breytingum a umhverfinu.

Azetlun sem gildir um skammtimaradstafanir sem fylgja skal ef haetta er &
ad farid verdi yfir umhverfismérk og/eda vidvérunarmork og til ad draga ar
beirri haettu sem slik atvik skapa og stytta timann sem pau vara.




Viobragdsaeetlun til ad til ad draga ur loftmengun

Vidbragdsaaetlunin skal vera um skipulag og stjorn adgerda a eftirlitssvaedi heilbrigdisnefndar
bess sem gefur hana ut i kjolfar adstaedna sem kallar 4 vidbrogd nefndarinnar vegna aukinnar
loftmengunar utandyra. Hér skal ekki tekid a viobrogdum vegna lélegra gaeda innilofts en visad i

leidbeiningar Umhverfisstofnunar um Inniloft, raka og myglu i hibylum sem ma finna 4

heimasidu stofnunarinnar.

Vid gerd vidbragdsaaetlunarinnar aetti ad stidjast vid 10g um hollustuhaetti og mengunarvarnir, nr.
7/1998, auk reglugerdar um loftgedi nr. 787/1999, reglugerd um loftmengunarefni i
andrumsloftit nr. 920/2016 auk reglugerdar um styrk brennisteinsvetnis i andrimslofti nr.
514/2010. Frekari l16g og reglugerdir er viokoma loftmengun i andrumslofti ma sja i ,,Vidauki | —

Log og reglugerdir um loftgaedi”.

Markmid vidbragdsaaetlunar setti ad vera ad mota skammtimaadgerdir til ad uppfylla pau

skilyrdi sem sett eru um loftgaedi 4 islandi. [ 15. gr. reglugerdar um loftgaedi segir:

,Viokomandi heilbrigdisnefndir skulu semja adgerdardeetlanir [vidbragdsdeetlanir]
sem gilda skulu um skammtimarddstafanir sem fylgja skal ef haetta er ¢ ad farid verdi
yfir umhverfismérk og/eda vidvérunarmérk og til ad draga ur peirri haettu sem slik atvik

skapa og stytta timann sem pau vara.”.

[ sému grein er einnig tekid fram ad daetlanirnar geta tekid til radstafana um aukid
mengunarvarnaeftirlit, varnir og um stédvun atvinnurekstrar og stodvun eda takmorkun
umferdar bifreida ef mengun fra pessum uppsprettum a patt i pvi ad farid hefur verid yfir, eda

liklegt er ad farid verdi yfir mengunarmaorkin.

Einnig stendur i ,Hreint loft til framtidar — daetlun um loftgaedi 2018-2029“ i 4. adgerd undir 1.

markmidi:

1 Reglugerd um brennisteinsdioxid, kéfnunarefnisdioxid og kdfnunarefnisoxid, bensen, kolsyring, svifryk og bly {
andrumsloftinu, styrk ésons vid yfirbord jar6ar og um upplysingar til almennings.




,Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga geri vidbragdsadaetlanir fyrir drslok 2020 um
skammtimarddstafanir til ad draga ur loftmengun ef heetta er ¢ ad hun fari yfir
umhverfismork og/eda vidvérunarmérk fyrir hvert sveitarfélag (skv. 7. mgr. 36. gr. laga

nr. um hollustuhaetti og mengunarvarnir og 15. gr. reglugerdar um loftgaedi).

a. Umhverfisstofnun gefi ut handbok fyrir sveitarfélég um adgerdadaetianir
[vidbragdsdeetlanir] og framkvaemdir d peirra vegum fyrir drslok 2019 (skv. 20.

gr. reglugerdar nr. 787/1999 um loftgaedi).

b. Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga ljuki vid, fyrir drslok 2020, utgdfu og
samreemingu vidbragdsdeetlana til ad baeta loftgaedi (nefnt adgerdadeaetiun i 15.

gr. reglugerdar um loftgeedi).”

A0 lokum ma sja i ,Vidauki Il — Vidfangsefni innan malaflokka loftgaeda” helstu vidfangsefni

innan malaflokka loftgeeda dsamt abyrgdarskiptinu peirra.

Vidbragdsaatlunanir heilbrigdisnefnda aettu ad vera til leidsagnar um vidbrogd pegar
loftmengun verdur mikil 4 svaedi heilbrigdisnefndar. Abyrgd & deetluninni er 8 héndum
heilbrigdisnefndar og skal datlunin endurskodud reglulega. Ef verulegar breytingar verda a

loftgaedum eda mengunaralagi a eftirlitssvaedi heilbrigdisnefndar skal daetlunin pegar i stad

endurskodud.

Azetlunin skal vera vistud a opinni vefsidu videigandi heilbrigdiseftirlits.




Efni og viomio

Loftmengunarefnin sem talin eru upp hér ad nedan eru notud sem umhverfisvisar a geedi
andrumsloftsins og verda helsta vidfangsefni pessarar handbdkar. betta eru helstu
loftmengunarefni sem maeld eru a [slandi og 16gd hefur verid ahersla a i 16ggjéf hér & landi en til
vidbotar ma nefna ad lykt getur talist til loftmengunar pé viokomandi lyktarefni sé ekki talid

upp hér ad nedan og ekki til umfjollunar i pessari handbdk.

Brennisteinsdioxid (SO;): Gastegund med ramma lykt. Efnid var eitt helsta
loftmengunarefnid sem losnadi ur eldgosinu i Holuhrauni arin 2014 til 2015. Efnid er

teerandi, eldfimt og eitrad i mjog haum styrk.

Brennisteinsvetni (H;S): Litlaus gastegund med lykt sem flestir [slendingar pekkja sem
»hveralykt”. Gasid er pyngra en andrumsloftid og safnast pvi saman vid jordu og i

daeldum/dolum. Efnid er taerandi, eldfimt og eitrad i mjog haum styrk.

Kolsyringur (CO): Lyktar-, bragd- og litlaus gastegund sem er eitrud dyrum og ménnum

pbar sem ad pad binst raudum blédkornum og hindrar upptoku surefnis i blodi.

Kéfnunarefnisoxid (NOx): Kofnunarefnisoxid (NOy) er samheiti yfir
kofnunarefnissambondin NO; (kofnunarefnisdioxid) og NO (kofnunarefnisménoxid).
Kéfnunarefnisdioxid er raudbrun gastegund med szeta lykt og eitrad i mjog haum styrk.
Kéfnunarefnisoxid getur hvarfast vid 6son (O3) og breyst ir NO i NO2 samkvaemt

formulunni: NO + O3 > NO; + O,.

Oson (03): Ljosbla gastegund og lyktar likt og klér. Vid yfirbord islands er natturlegur
styrkur Oz lagur samanborid vié 6nnur Evropuriki-bPad er engin losun af mannavoldum 3
osoni heldur er éson svokallad afleitt mengunarefni p.e. pad myndast i andramslofti
pbegar onnur mengunarefni eins og NOx og rokgjorn lifraen efnasambond (VOC) hvarfast
saman. Hvarfid gengur hradar vid mikla sélgeislun og haan lofthita. Osonmengun er pvi

6veruleg hér 4 islandi en er pvi vandamal i heitum sélrikum I6ndum.

Svifryk (PM1o, PM3 5 eda PM;): Svifryk er smagerdar agnir sem svifa um i andrdmsloftinu
og er flokkad eftir steerd agnanna. baer sem eru minni en 10 pm (1 um = 1 mikrometri

sem jafngildir einum milljénasta ar metra) i pvermal eru kalladar PM1o (PM, e.
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particulate matter), PMys eru agnir minni en 2.5 um i pvermal og PM; eru agnir minni en

1 um i pvermal. Orfint ryk (UFP, ultra-fine particles) er minna en 0,1 um i pvermal. Til

samanburdar ma geta pess ad mannshar er um 60 um i pvermal. Agnir sem myndast vid

slit eda nuning eru yfirleitt fremur grofar, t.d. ryk sem myndast vid slit 8 malbiki.

Smagerdari agnir verda einna helst til vid bruna, t.d. sét, eda vegna pess ad efni péttast,

t.d. brennisteinn, kofnunarefnissambond og lifreen efni.

[ Tafla 1 mé sja heilsuverndarmork helstu loftmengunarefna sem maeld eru & islandi skv.

reglugerdum en i, Vidauki | — Log og reglugerdir um loftgaedi” ma sja |6g og reglugerdir um

loftgaedi i landinu.

Tafla 1. Heilsuverndarmérk helstu loftmengunarefna & [slandi skv. reglugerdum og hversu oft ma fara

yfir tilskilin mork.

Leyfilegur fjoldi
Loftmengunarefni Timi maelinga Heilsuverndarmork skipta yfir morkum
ar hvert*

PM1o Sélarhringsmedaltal 50 pg/m? 35

PMyo Arsmedaltal 40 pg/m3 -

PMys Arsmedaltal 20 pg/m?3 -

NO: Klukkustundarmedaltal 200 pg/m? 18

NO: Sélarhringsmedaltal 75 pg/m? 7

NO; Arsmedaltal 40 pg/m3 -

03 Haesta 8-klst. hlaupandi medaltal 120 pg/m3 0

SO; Klukkustundarmedaltal 350 pg/m? 24

SO; Sélarhringsmedaltal 125 pg/m3 3

H2S Hlaupandi 24-kIst. medaltal 50 pg/m3 3

H2S Arsmedaltal 5 pg/m3 -

Bly Arsmedaltal 0,5 pg/m?3 -

Arsen Arsmedaltal 6 ng/m? -
Kadmium Arsmedaltal 5 ng/m?3 -

Nikkel Arsmedaltal 20 ng/m3 -
Benso[alpyren Arsmedaltal 1 ng/m3 -

*A ekki vid um drsmedaltal.

[ Tafla 2 mad sja uppruna helstu mengunarvalda andrumslofts & islandi. Ein helsta uppspretta

loftmengunar i péttbyli eru samgongur. Vid bruna jar6efnaeldsneytis, t.d. bensins og diseloliu

myndast fjoldinn allur af loftmengunarefnum a bord vid svifryk og NOx. Adrar uppsprettur geta

verid natturulegar, t.d. eldgos, jardvegsrof og losun fra hverasvaedum. Eldgos hefur verid ein
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helsta uppspretta SO fyrir utan stéridju sidustu ar en helsta efnid sem losnar & hverasveedum

og fra jardvarmavirkjunum er H,S. Ad auki getur styrkur loftmengandi efna hér 4 landi haakkad

timabundid vegna loftmengunarefna sem berast langar leidir, svo sem fra Evrépu eda

Bandarikjunum.

Tafla 2. Uppruni helstu loftmengunarefna sem maeld eru & [slandi 4samt vedurfarsadstaedum sem eru
likleg til ad auka magn peirra i andrumslofti.

Efni

Uppruni

Veduradstedur*

Brennisteinsdioxid (SO>)

I6nadur, Utblastur skipa og eldgos (sbr. eldgos i
Holuhrauni)

Hitastig: breytilegt
Vindur: haegur
Urkoma: litil/engin
Arstimi: vetur

Brennisteinsvetni (H2S)

Jardvarmavirkjanir, nattdruleg losun 4 hverasveedum

Hitastig: i kringum frostmark
Vindur: haegur
Raki: breytilegt
Urkoma: litil/engin
Arstimi: vetur

Kéfnunarefnisoxid (NOx)

Utblastur bila, skipa og annarra farartaekja og idnadur

Hitastig: breytilegt
Vindur: haegur
Raki: midlungs

Urkoma: litil/engin
Arstimi: vetur

Kolménoxid (CO)

Storidja og Utblastur véla

Hitastig: breytilegt
Vindur: haegur
Raki: breytilegur
Urkoma: litil/engin
Arstimi: vetur

Nattarlegur styrkur vid yfirbord jardar og Os sem hefur

O3 er fyrst og fremst vandamal i heitum og sélrikum
I6ndum. Vegna vedurfars eru adstaedur til

Okein([e2)] borist langar leidir fra 6drum [6ndum. myndunar Os sjaldan til stadar & fslandi og pvi fer
pad ekki yfir mork.
Hitastig: i kringum frostmark
Slit gatna, utblastur bila, byggingarframkveemdir, Vmsiw:: ha?gut/mlklll
. ) Raki: lagt til midlungs
Svifryk flugeldar, brennur, uppblastur/sandfok og eldgos . s R
(6skufall/Gskufok) Urkoma: itil/engin
Arstimi: allt arid
Yfirbord/jord: slitlag/upptok purr(t)
Fjolbreyttar uppsprettur, t.d. idnadur, fiskpurrkun,
Lykt fiskvinnsla, urdunarsvaedi, jardhiti, husdyraaburdur & Ymsar adstaedur

tun o.fl.

*Vedurfarsadstaedur (og arstidir) sem almennt yta undir heerri styrks efnisins.

12



Meginmarkmid vidbragdsazetlunar

Heilbrigdisnefndum er frjalst ad setja fram megin markmid azetlunarinnar. Meginmarkmid eru
opin og yfirgripsmikil sem eru svo skilgreind og utfaerd frekar med skammtimaadgerdum. Med
bad ad leidarljési, ad almenningur & islandi bui vid hreint og heilnaemt andrimsloft og ad

komandi kynslédir megi njota somu eda betri loftgeeda og paer sem nu byggja landid, pa getur

meginmarkmid heilbrigdisnefnda i loftgaedamalum t.d. verid eftirfarandi:

Ad studla ad loftgaedum og heilnaemu umhverfi i (nafn sveitarfélags/svaedis

sem deetlun @ vid)

13



Skammtimaadgerdir

Abyrgd og eftirlit med vidbragdsaaetlun heilbrigdisnefndar er 4 héndum
heilbrigdisnefndarinnar. Mikilvaegt er ad haegt sé ad gripa til adgerda sem draga eins fljott og
unnt er ur peirri loftmengun sem fyrir er, en einnig er mikilveegt ad undirstrika ad olikar

adgerdir geta att vid i einstokum sveitarfélogum.

ITafla 3 eru deemi um skammtimaadgerdir sem haegt er ad fara Gt i til ad til ad draga Ur

loftmengun innan heilbrigdiseftirlissvaeda.
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Tafla 3. Tillaga ad skammtimaadgerdum i vidbragdsdzetlun heilbrigdisnefnda sveitarfélaga til ad auka
loftgeedi ef haetta er 4 ad farid verdi yfir umhverfismérk og/eda vidvérunarmaork loftmengunarefna.

Adgerdir/Upptok

Samgoéngur (NO,,
S0, CO)

Vegryk
(PM)**

Fram-
kveemdir
(PM)

Flugeldar
(PMm)

Jardvarma-
virkjanir
(H2S)

Mengun
fra
6drum
londum

Eldgos
eda
jokulhlaup
(PM, SO,
H2S)

1dnadur
(PM, SO, NO;)

Upplysingagjof og
leidbeiningar

X

Takmarka umferd
okutaekja a
nagladekkjum*

Takmarka umferd bifreida
sem brenna
jardefnaeldsneyti*

Hradatakmarkanir
okutaekja

Hvetja folk til ad nota
almenningssamgongur

Rykbinding
gatna/vegaxla/stiga

bvottur
gatna/vegaxla/stiga

Takmarka uppblastur a
malarplonum og
vinnusvaedum

Vid nidurrif bygginga skal
bleyta i um leid (skv.
starfsleyfi)

pvo dekk vorubila adur en
peir aka ut af
framkveemdasvaedum

Krofur um drbaetur

Heilbrigdisfulltrui fer &
stadinn

Upplysingagjof til
almennings um moguleg
heilsufarsleg ahrif vegna
loftmengunar

Meta hvort ryma purfi
svaedi/husnaedi

X

*2. mgr. 6 gr. reglugerdar nr. 787/1999: Heilbrigdisnefnd getur takmarkad umferd og adra starfsemi 4 akvednum sveedum um
skemmri tima fari mengun verulega yfir gildandi umhverfismork, t.d. vegna 6fyrirsédra atvika eda ef 6paeginda geetir af voldum
annarra mengandi efna en peirra sem sérstakar reglur gilda um. **Sja naesta kafla um adgerdir gegn svifryksmengun fra umferd

og gatnakerfi.

Umfang adgerda

Adgerdir vidbragsaeetlunarinnar geta verid mis vidamiklar, baedi eftir pvi sem heettan a pvi ad

mengun fari yfir skilgreind vidmid er talin meiri, og eftir deetludu umfangi mengunarinnar.

Utbdnar skulu nénari verklagsreglur fyrir hverja og eina adgerd med nanari lysingu & pvi sem

hafa ber i huga pegar gripid er til pessara adgerda.
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Adgerdir gegn svifryksmengun fra umferd og gatnakerfi

Til vidbotar eru hér settar fram tillogur ad adgerdum sem sveitarfélog geta notad til ad
takmarka svifryksmengun fra vegyfirbordi. Agerdirnar eru settar fram i fijorum lidum. Akvedin
stigull er i adgerdum, fra forvornum yfir i neydaradgerdir. Pessi uppbygging midast fyrst og
fremst vid svifryksmengun i vetrarstillum. Midad vid naverandi uppbyggingu stjornkerfisins er
edlilegast ad pessar adgerdir séu a hendi hlutadeigandi heilbrigdisnefndar en adstaedur geta
kallad @ mikla samvinnu sveitarfélaga og heilbrigdisnefnda, t.d. 8 héfudborgarsvaedinu, jafnvel a
sameiginlega loftgeedanefnd sem taeki dkvardanir i sameiningu sem vaeri svo fylgt eftir i hverju

sveitarfélagi fyrir sig.

1. Fyrsta stigs forvarnir: [ gangi allt arid. Byggja upp hjélreidastiga, gédar

almenningssamgdngur, jafnvel hafa fritt i streeté a.m.k. fyrir akvedna hdpa og hvetja folk
til vistveenna samgangna.
2. Annars stigs forvarnir: Hefjast pegar nagladekkjatiminn nalgast. Auglysingaherferdir

vardandi val 4 dekkjum, negldum eda ekki. Taka parf pdlitiska akvordun um hvort adeins
skuli hvetja til minni notkunar nagladekkja eda leggja gjald @ notkun peirra.
3. Fyrsta stigs adgerdir: Hefjast pegar slit a gétum eykst i byrjun nagladekkjatimabils. pa

skal sépad upp pvi sem safnast saman i kantinum og gétur pvegnar med vatni, kanta a
milli, pegar vedur leyfir. Megindhersla 8 umferdarmestu gotur og gotur sem liggja mjog
naleegt ibudarhdsum, skélum, leikskélum o.s.fr. Svifryksspar gerdar daglega og kynntar
ef astaeda er til. Ef svifryksspar gefa tilefni til pa skal sprautad rykbindiefni t.d.
magnesiumklorid @ umferdarmestu gotur, kanta a milli, pegar vedur leyfir.

4. Annars stigs adgerdir: Neydaradgerdir. Advaranir gefnar ut og félk hvatt til ad stunda

ekki areynslu utan dyra a.m.k. ekki nalaegt miklum umferdaraedum og halda bornum
fjarri helstu umferdarseedum. Veentanlega adeins naudsynlegar pegar froststillur vara
lengur en einn sélahring. Haldid afram ad rykbinda t.d. med magnesiumkléridi.
Tankbilum fj6lgad og hér meetti einnig notast vid saltpaekil. Ef mengunarstyrkur fer yfir
akvedin mork parf ad draga i land pann hluta forvarna sem hvetja folk til ad ganga eda
hjoéla. Ekki er forsvaranlegt ad hvetja til gongu eda hjdlreida pegar astand naer pessu
stigi.
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Framkvaemd og eftirfylgni

Abyrgd a framkveemd vidbragdsazetlunar heilbrigdisnefndar til ad til ad draga Ur loftmengun er i
hondum videigandi heilbrigdisnefndar. Heilbrigdisnefndin skal vinna ad nanari utfaerslu
einstakra patta asetlunarinnar og endurskoda adgerdir hennar a reglulega. Auk pess skal
aatlunin yfirfarin reglulega. Heilbrigdisnefndin skal einnig annast eftirlit med framkveemd

aeetlunarinnar og leggja mat a hvort adgerdir hafi skilad tileetludum arangri.

Sveitarfélogum er fralst ad stofna vidbragdsteymi, i tengslum vid vidbragdsaaetlunina, sem
metur hvort senda eigi ut tilkynningar vegna aukinnar loftmengunar, spair fram i timann um
loftgaedi og sendir Ut vidvaranir til almennings um ad loftgaedi séu likleg til ad fara yfir
heilsuverndarmork eda séu pegar yfir mérkum a vidkomandi sveedum. Vidbragdsteymid getur
akvedid hvort fara eigi Ut i métvaegisadgerdir 4 hverjum tima og pa hverjar. Teymid getur einnig
unnid tillogur ad adgerdum fyrir heilbrigdisnefndina og lagt til adrar adgerdir en koma fram i
vidbragdsaaetluninni hverju sinni. Ef vidbragdsteymi er stofnad, skal pa koma fram i
vidbragdsaeetlun peirra, hverjir eru i vidbragdsteyminu og upptalning adila. bad er i hondum

sveitarfélaga hvernig vidbragdsteymid er samsett 4 sinu svaedi.

Vidbragsaatlun til ad draga ur loftmengun er ekki setlad ad koma i stad eda draga Ur annarri

vinnu vid stefnumdrkun og daetlanagerd a svidum loftgaedamala i sveitafélaginu.

bess er veenst ad oll vinna sem tengist framkvaemd vidbragdsaaetlana um beett loftgaedi leidi til
skipulagdari vinnubragda og aukinnar samhaefingar verkefna er tengjast loftgeedum a hendi

sveitafélaganna.
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Viobotaradgerdaraaetiun

Ef loftmengun fer yfir tilskilin mork i reglugerd nr. 787/1999 um loftgeedi og/eda einnig yfir
fiolda leyfilegra skipta yfir morkunum (sja tofluTafla 1) skulu heilbrigdisnefndir sveitarfélaga
gera vidbdtar adgerdardaetlun? i sidasta lagi tveimur arum eftir ad loftmengunin for yfir morkin.
Umbhverfisstofnun skilar svo peirri vidbotar adgerdaraesetlun til Umhverfisstofnunar Evrépu fyrir
hénd sveitarfélagsins. [ peirri adgerdaraaetlun skulu koma fram adgerdir til ad draga ur
loftmengun 3 heilbrigdiseftirlitssvadinu svo ad mengunin fari ekki aftur yfir fjélda leyfilegra
skipta. bessi aatlun skal setja fram adgerdir sem dregur ur loftmengun til lengri tima. [ ,,Vidauki
Il — Vidbodtar adgerdardatlun“ ma sja hvada upplysingar purfa koma fram, eftir pvi sem vid 4, i

adgerdarsaaetlunum um aukin loftgeedi skv. reglugerd nr. 787/1999 um loftgaedi.

2 Framkvaemdarakvérdun framkvaemdarstjérnarinnar um reglur um tilskipanir Evropupingsins og radsins
2004/107/EB og 2008/50/EB ad pvi er vardar gagnkvaem skipti & upplysingum og skyrslugjof um gaedi andriumslofts
(2011/850/ESB).
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Vidauki | — Log og reglugerdir um loftgzedi

Hér ma sja pau 16g og reglugerdir sem tengjast loftgeedum og gerd pessarar handbdkar.
Log og reglugerdir

e Lognr.7/1998 um hollustuhaetti og mengunarvarnir.

e Reglugerd nr. 787/1999 um loftgaedi.

e Reglugerd nr. 788/1999 um varnir gegn loftmengun af voldum hreyfanlegra uppspretta.

e Reglugerd nr. 817/2002 um mork fyrir fallryk i andramslofti.

e Reglugerd nr. 410/2008 um arsen, kadium, kvikasilfur, nikkel og fjélhringa aromatisk
vetniskolefni i andramslofti.

e Reglugerd nr. 514/2010 um styrk brennisteinsvetnis i andriamslofti med sidari
breytingum (reglugerd nr. 715/2014 um breytingu a reglugerd nr. 514/2010 um styrk
brennisteinsvetnis i andrumslofti).

e Reglugerd nr. 920/2016 um brennisteinsdioxid, kéfnunarefnisdioxid og
koéfnunarefnisoxid, bensen, kolsyring, svifryk og bly i andramsloftinu, styrk dsons vid
yfirbord jardar og um upplysingar til almennings.
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Vidauki Il — Viofangsefni innan malaflokka loftgaeda

Tafla 4. Vidfangsefni innan malaflokka loftgeedamala og abyrgd peirra eins og pbad er i dag.

Vidfang

Rekstur maelistodva opinberra adila

Tilkynningarskylda pegar loftmengun fer yfir tilskilin moérk

Almenn upplysingagj6f um gadi andrumslofts, akvardanir um frestun og
undanpagur og azetlanir um loftgaedi til almennings og hagsmunasamtaka

Gerd leidbeininga (handbdkar) fyrir sveitarfélog um vidbragdsazetiun
[adgerdarazetlun] og framkvaemd peirra

Gerd vidbragdsaetlana um skammtimaradstafanir ef hatta er a ad farid verdi
yfir umhverfismork og/eda vidvorunarmork loftmengunar efna

Gerd sampaettrar aetlunar ef styrkur eins eda fleiri loftmengunarefna fara
yfir gildandi umhverfismork

Framfylgd vidbragdsaaetlana til ad draga ur loftmengun fari hun yfir
umhverfismork

Takmarka umferd og adra starfsemi @ akvednum sveedum um skemmri tima
fari mengun verulega yfir gildandi umhverfismork

Umbhverfisstofnun skal gera skra yfir svaedi (hluta sveeda) par sem styrkur eins
eda fleiri mengunarefna fer yfir umhverfismorkum

Samraeming maelinga og voktunar a loftgaedum

Umsjon & ad uttektarrannséknir og voktun 4 loftgaedum séu framkvaemdar
Greining & uppruna loftmengunar pegar efnin fara yfir viomidunarmérk (t.d.
hvort mengunin er vegna umferdar eda natturuhamfara)

Skipuleggja fyrirhugud vidbrogd og adgerdir samkvaemt vidbragdsaaetlunum

Gerd vidbragdsazetlana i samraemi vid haettumat i hverju umdaemi

Nr. Laga/reglugerdar
3. mgr. 36. gr. laga 7/1998 ,
3. gr. laga nr. 70/2008
7. mgr. 36. gr. laga 7/1998, 19. gr.
reglug. 787/1999

7. 0g 8. mgr. 36. gr. laga 7/1998,
13. gr. reglug. 920/2016

20. gr. reglug. 787/1999

7. mgr. 36. gr. laga 7/1998, 1. tl.
15. gr. reglug. 787/1999

17. gr. reglug. 787/1999
1. tl. 6. gr. reglug. 787/1999

2. tl. 6. gr. reglug. 787/1999

5. mgr. 36. gr. laga 7/1998, 1. tl.
16. gr. reglug. 787/1999
3. tl. 23. gr. reglug. 787/1999
1. tl. 23. gr. reglugerdar 787/1999
16. gr. og vidauka IV reglug.
787/1999

1. mgr. 15. gr. laga nr. 82/2008

1. mgr. 16. gr. laga n.r 82/2008

*Sottvarnir taka til smitsjukddma, eiturefna, geislavirkra efna og éveentra atburda.
**10. tl. 1. mgr. 3. gr. efnalaga nr. 61/2016: Eiturefni: Efni eda efnablanda sem i litlu magni veldur dauda, bradum eda langvarandi skada a heilsu vid innondun, inntoku eda i snertingu vid hud
og flokkast sem slik i reglugerd (eiturhrif: skadleg verkun efna @ menn, dyr eda annad i lifrikinu).
***Hverju sveitarfélagi starfar almannavarnanefnd sem sveitarstjorn skipar og akvedur sveitarstjornin fjolda nefndarmanna. Almannavarnanefnd skal skipud l6greglustjéra pess umdaemis sem
sveitarfélagid er i, fulltrGum ur sveitarstjorn og peim fulltrdum sveitarstjérna sem i starfi sinu sinna verkefnum i pagu 6ryggis hins almenna borgara.

Rekstur
Umhverfisstofnun og
heilbrigdisnefndir sveitarfélaganna

Hlutadeigandi heilbrigdisnefnd

Umbhverfisstofnun og
heilbrigdisnefndir sveitarfélaga

Umbhverfisstofnun
Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga

Umbhverfisstofnun

Umhverfisstofnun eda
heilbrigdisnefndir sveitarfélaganna

Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga

Umhverfisstofnun

Umhverfisstofnun
Umbhverfisstofnun
Umbhverfisstofnun og
heilbrigdisnefndir sveitarfélaga
Hlutadeigandi raduneyti og
undirstofnanir peirra
Sveitarfélog og stofnanir a peirra
vegum

Abyrgdaradili
Umhverfisstofnun, Vedursstofan, sveitarfélég og
heilbrigdisnefndir sveitarfélaganna

Sveitarfélog
Umhverfisstofnun

Umbhverfisstofnun
Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga
Umbhverfisstofnun
Umhverfisstofnun eda vidkomandi heilbrigdisnefnd
Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga

Umhverfisstofnun

Umbhverfisstofnun
Umbhverfisstofnun
Umbhverfisstofnun og heilbrigdisnefndir
sveitarfélaga

Hlutadeigandi rdduneyti og undirstofnanir peirra

Almannavarnanefndir***
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Vidauki lll — Viobotar adgerdaraaetiun

Samkvaemt reglugerd nr. 787/1999 um loftgaedi skulu eftirfarandi upplysingar koma fram i
svaedisbundnum innlendum framkveemdarasetlunum (vidbragdsasetlunum) um aukin loftgeedi
ef ad loftmengun hefur farid yfir tilskilin mork i reglugerd og einnig yfir fjdlda leyfilegra skipta

yfir moérkunum (sja tofluTafla 1).

1. Stadur par sem maeld var mengun umfram leyfileg mork:
a. sveedi
b. sveitarfélag (kort)
c. meelistéd (kort, landfreedileg hnit).
2. Almennar upplysingar:
a. tegund svaedis (péttbyli, idnadarsvaedi eda sveit)
b. daetlud steerd mengads svaedis (km?) og fjoldi ibia sem vard fyrir mengun
c. videigandi loftlagsupplysingar
d. videigandi stadfreediupplysingar
e. naegilegar upplysingar um hvers konar markhépur purfi & vernd ad halda a
svaedinu.
3. Abyrg stjérnvold:
a. nofn og netfong peirra sem bera abyrgd a préun og framkvaemd aaetlana til
urbota.
4. EOJli mengunar og mat @ mengun:
a. styrkur sem meaelst hefur undanfarandi ar (ddur en radstafanir til drbéta voru
gerdar)
b. styrkur sem meaelst hefur eftir ad framkvamd aatlunarinnar hoéfst
c. matsadferdir.
5. Uppruni mengunar:
a. skrd yfir helstu mengunarupptok (kort)
b. heildarmagn losunar fra pessum upptokum (tonn & &ri)
c. upplysingar um mengun sem kemur fra 68rum svaedum.
6. Greining astands:
a. nakveemar upplysingar um pa paetti sem studla ad mengun umfram leyfileg mork
(flutningastarfsemi, svo sem yfir landamaeri, svo sem myndun mengunarefna)
b. nakvaemar upplysingar um hugsanlegar radstafanir til ad auka loftgaedi.
7. Nakveemar upplysingar um radstafanir eda azetlanir til urbota sem fyrir voru adur en
reglugerd pessi tok gildi, pad er:
a. svadisbundnar radstafanir
b. maeld ahrif pessara radstafana.
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Nakvaemar upplysingar um radstafanir eda aatlanir sem sampykktar voru i pvi skyni
ad draga ur mengun:
a. upptalning og lysing a radstéfunum sem eru fyrirhugadar i tengslum vid
aeetlunina
b. timadaetlun um framkveemd
c. mat a fyrirhugudum urbdétum a loftgeedum og sa timi sem aaetlad er ad taki ad na
markmidum.
Nakvaemar upplysingar um radstafanir eda aaetlanir sem eru fyrirhugadar eda eru i
athugun med langtimamarkmidi i huga.
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